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¢ Training

Training mit David Miedema

GFHund [CC BY 3.0]
Miedema.David

Bericht von Thorsten Brandt:

Vor einigen Wochen fand das erste Training mit David Miedema statt. Die Terminplanung sieht so aus,
dass von nun an jeden letzten Donnerstag des Monats Training stattfinden wird. Morgen ist es also wieder
so weit!

Das Training wird in zwei Trainingseinheiten organisiert sein. Die erste Trainingseinheit ist von 18:30 Uhr
bis 20:15 Uhr. Die zweite Einheit von 20:15 Uhr bis 22:00 Uhr.

Jeder kann frei entscheiden, ob er an einer oder beiden Trainingseinheiten teilnehmen mochte. Jugendliche
werden sich wohl hauptsédchlich in der ersten Einheit finden, Erwachsene, die linger arbeiten, in der
zweiten. Das kann aber jeder fiir sich entscheiden.

Eine Bitte: Wenn Ihr Euch fiir eine der beiden (oder beide) Gruppen entscheidet, seid bitte piinktlich, da
ansonsten das Training fiir alle gestort wird.
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